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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект), направленной на:  

 удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;  

 творческое развитие личности;  

 формирование у обучающихся инициативности и познавательной 

активности;  

 выработку навыка самостоятельной навигации в информационных 

системах и ресурсах,  

 выработку универсального умения ставить и решать задачи для 

разрешения возникающих проблем в процессе самоопределения, 

образования и в профессиональной деятельности.  

Выполнение индивидуального проекта является обязательным для 

каждого обучающегося на уровне среднего общего образования. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Предлагаемый курс отражает процессы развития коммуникативных 

навыков, критического мышления; развивает способности к инновационной, 

аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности.  

Освоение курса направлено на развитие учебно-исследовательских 

компетенций школьников — способности постановки цели и 

формулирования гипотезы исследования, планирования работы, отбора и 

интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов. Результат освоения курса должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, 

конструкторского, инженерного. 

Математика является одним из фундаментальных курсов на уровне 

среднего общего образования, поскольку логическое мышление, 

формируемое при изучении обучающимися понятийных основ, при 

доказательстве теорем и построении цепочки логических утверждений при 

решении задач, умение выдвигать и опровергать гипотезы непосредственно 

используются при решении задач естественно-научного цикла, в частности 

физических задач и т.д. 

Цель освоения программы учебного курса «Индивидуальный проект» по 

математике – развитие индивидуальных способностей обучающихся в общем 

познании, когда методы математики являются прикладными для 



исследования задач других дисциплин. Это является необходимым условием 

для дальнейшего успешного профессионального образования, связанного как 

с использованием математики, так и с ее применением, а также с 

формированием научной картины мира. 

Приоритетными задачами курса являются: 

 расширение представления о математике как части мировой культуры и 

формирование осознания ее взаимосвязи с другими предметными 

областями; 

 знакомство с проектной культурой; 

 развитие и совершенствование интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся, познавательной активности, 

исследовательских умений, критичности мышления, интереса к изучению 

геометрии; 

 развитие у обучающихся интереса к информационным технологиям, 

повышение их компетентности в вопросах применения компьютерной 

техники и специального программного обеспечения в качестве 

инструментов исследования и создания продуктов исследовательской 

деятельности; 

 формирование функциональной грамотности, релевантной математике: 

умения распознавать проявления математических объектов и 

закономерностей в реальных жизненных ситуациях и при изучении 

других учебных предметов, проявления зависимостей и закономерностей, 

моделирования реальных ситуаций, исследования построенных моделей, 

интерпретации полученных результатов. 

Содержание образования, соответствующее предметным результатам 

освоения Федеральной рабочей программы, структурировано таким образом, 

чтобы ко всем основным, принципиальным вопросам обучающиеся 

обращались неоднократно.  

При построении учебного процесса используются следующие виды 

деятельности: освоение теоретического материала пособия; выполнение 

практических работ на компьютере; проектная деятельность. Тематика 

проектов определяется самими обучающимися в зависимости от их 

интересов и возможностей. Изучение курса завершается выполнением 

учащимися индивидуального проекта и его защитой. 

Освоение курса позволяет подготовить обучающихся к продолжению 

изучения математики с учётом выбора будущей профессии, обеспечивая 

преемственность между общим и профессиональным образованием. 

На изучение учебного курса «Индивидуальный проект» в 10 классе 

отводится 34 часа (1 час в неделю).  



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Введение в проектную культуру . 
Понятие «индивидуальный проект», «проектная деятельность», 

«проектная культура». Цели, задачи проектирования в современном мире, 

проблемы. Методология и технология проектной деятельности. Методы 

проектного мышления. Системное мышление. Виды проблемных ситуаций и 

подходы к их решению. Структура проекта.  

Инициализация проекта. 
Конструирование темы и проблематики проекта. Проектный замысел. 

Актуальность – аргументы, обоснованность. Постановка цели и 

декомпозиция на задачи, конкретность, методы проверки на соответствие 

теме. Обзор основных материалов по теме. Рассмотрение текста с точки 

зрения его структуры. Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, 

тезисы, реферат, аннотация, рецензия, исследование. Критерии 

безотметочной самооценки и оценки продуктов проекта. Критерии оценки 

проектной и исследовательской работы, гипотезы исследования. Рабочая 

гипотеза. Методы проверки гипотезы – методы исследования: методы 

эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, измерение, 

эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, 

индукция и дедукция, моделирование и др.); методы теоретического 

исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и др.).  

Базовое проектирование и исследование. 
Логика действий и последовательность шагов при планировании 

индивидуального проекта. Расчет календарного графика своей деятельности. 

Умение выделять главное в потоке информации. Работа с массивом 

материала – обзор, анализ, критика, рерайтинг, присвоение. Умение донести 

до аудитории свой проектный замысел или исследование, умение свернуть в 

1 абзац и развернуть до 1 страницы. План исследования, разработка карты 

исследования. Научные документы и издания. Организация работы с научной 

литературой. Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализированные 

словари, справочники, библиографические издания, периодическая печать и 

др. Применение информационных технологий в исследовании, проектной 

деятельности. Работа в сети Интернет. Предварительная публичная 

презентация: тема, рабочая гипотеза, актуальность, план исследования, 

предполагаемые результаты, план проекта.  

Информационные ресурсы проектной и исследовательской 

деятельности. 
Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация 

информации. Информационная культура. Виды информационных 



источников. Инструментарий работы с информацией – методы, приемы, 

технологии. Отбор и систематизация информации. Информационные 

ресурсы на бумажных носителях. Виды переработки чужого текста:  

конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. Информационные ресурсы 

на электронных носителях. Применение информационных технологий в 

исследовании, проектной деятельности. Способы и формы представления 

данных. Компьютерная обработка данных исследования. Сетевые носители – 

источник информационных ресурсов. Работа в сети Интернет. 

Сопровождение проекта (исследования) через работу с социальными сетями. 

Дистанционная коммуникация в работе над проектом. Технологии 

визуализации и систематизации текстовой информации. Диаграммы и 

графики. Графы. Сравнительные таблицы. Опорные конспекты. Технологии 

визуализации и систематизации текстовой информации. Лучевые схемы-

пауки и каузальные цепи. Интеллект-карты. Создание скетчей, или 

визуальных заметок. Инфографика. Скрайбинг. Требования к оформлению 

проектной и исследовательской работы. Библиография, справочная 

литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация 

материалов. Тренинг по применению технологий визуализации и 

систематизации текстовой информации. Представление идеи 

индивидуального проекта с помощью интеллект-карты. Оформление 

проектной (исследовательской) работы обучающегося.  

Презентация результатов проектной деятельности . 
Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов проекта. 

Главные предпосылки успеха публичного выступления. Публичное 

выступление: от подготовки до реализации. Этапы подготовки выступления. 

Привлечение внимания аудитории. Публичное выступление. Публичная 

защита результатов проектной деятельности, исследований. Анализ 

выступления.  

Использование наглядных средств. Эскизы и модели, макеты проектов, 

оформление проектных работ.  Оформление таблиц, рисунков и 

иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и 

систематизация материалов.  

Защита результатов проектной и исследовательской деятельности . 
Представление результатов учебного проекта. Анализ информации, 

выполнение проекта, формулирование выводов. Подготовка возможных 

форм представления результатов. Обоснование процесса проектирования. 

Объяснение полученных результатов. Оценка. Письменный отчет.  

Представление результатов учебного исследования. Анализ 

информации, выполнение учебного исследования, формулирование выводов. 



Подготовка возможных форм представления результатов. Обоснование 

процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. 

Письменный отчет.  

Оценка учебного проекта (учебного исследования). Анализ выполнения 

проекта, достигнутых результатов (успехов и неудач) и причин этого, анализ 

достижений поставленной цели.  

Рефлексия проекта. Индивидуальный прогресс . 
Анализ рекомендаций и указанных ошибок. Исправление недочетов. 

Поиск аналогичных проектов, сравнение, выявление сильных и слабых 

сторон. Самоанализ сильных сторон и «зоны роста». Список литературы, 

которая поможет выйти на новый уровень.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1) гражданское воспитание: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества, представление о 

математических основах функционирования различных структур, явлений, 

процедур гражданского общества (выборы, опросы и другое), умение 

взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

2) патриотическое воспитание: 

сформированность российской гражданской идентичности, уважения к 

прошлому и настоящему российской математики, ценностное отношение к 

достижениям российских математиков и российской математической школы, 

использование этих достижений в других науках, технологиях, сферах 

экономики; 

3) духовно-нравственное воспитание: 

осознание духовных ценностей российского народа, сформированность 

нравственного сознания, этического поведения, связанного с практическим 

применением достижений науки и деятельностью учёного, осознание 

личного вклада в построение устойчивого будущего; 

4) эстетическое воспитание: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику математических 

закономерностей, объектов, задач, решений, рассуждений, восприимчивость 

к математическим аспектам различных видов искусства; 



5) физическое воспитание: 

сформированность умения применять математические знания в 

интересах здорового и безопасного образа жизни, ответственное отношение к 

своему здоровью (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая активность), физическое совершенствование 

при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

6) трудовое воспитание: 

готовность к труду, осознание ценности трудолюбия, интерес к 

различным сферам профессиональной деятельности, связанным с 

математикой и её приложениями, умение совершать осознанный выбор 

будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы, 

готовность и способность к математическому образованию и 

самообразованию на протяжении всей жизни, готовность к активному 

участию в решении практических задач математической направленности; 

7) экологическое воспитание: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера экологических проблем, ориентация 

на применение математических знаний для решения задач в области 

окружающей среды, планирование поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; 

8) ценности научного познания:  

сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, понимание 

математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов её 

развития и значимости для развития цивилизации, овладение языком 

математики и математической культурой как средством познания мира, 

готовность осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки математических 

объектов, понятий, отношений между понятиями, формулировать 

определения понятий, устанавливать существенный признак 

классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии 

проводимого анализа; 



 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 

утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие, 

условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в 

фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для 

выявления закономерностей и противоречий;  

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 

индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 проводить самостоятельно доказательства математических утверждений 

(прямые и от противного), выстраивать аргументацию, приводить 

примеры и контрпримеры, обосновывать собственные суждения и 

выводы; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 

самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, 

устанавливать искомое и данное, формировать гипотезу, аргументировать 

свою позицию, мнение; 

 проводить самостоятельно спланированный эксперимент, исследование по 

установлению особенностей математического объекта, явления, процесса, 

выявлению зависимостей между объектами, явлениями, процессами; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, исследования, оценивать достоверность 

полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 

предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа на 

вопрос и для решения задачи; 

 выбирать информацию из источников различных типов, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и 

форм представления; 

 структурировать информацию, представлять её в различных формах, 

иллюстрировать графически; 

 оценивать надёжность информации по самостоятельно 

сформулированным критериям. 
 



Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и 

целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в 

устных и письменных текстах, давать пояснения по ходу решения задачи, 

комментировать полученный результат;  

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий;  

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 

проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск 

решения, сопоставлять свои суждения с суждениями других участников 

диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в корректной форме 

формулировать разногласия, свои возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, 

проекта, самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач 

презентации и особенностей аудитории. 
 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута;  

 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали;  

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях;  

 составлять план, алгоритм решения задачи;  

 выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей; 

 аргументировать и корректировать варианты решений с учётом новой 

информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов, владеть способами 

самопроверки, самоконтроля процесса и результата решения 

математической задачи; 



 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

данных, найденных ошибок, выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять причины 

достижения или недостижения результатов деятельности, находить 

ошибку, давать оценку приобретённому опыту. 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении учебных задач, принимать цель совместной 

деятельности, планировать организацию совместной работы, распределять 

виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат работы, 

обобщать мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, 

«мозговые штурмы» и иные), выполнять свою часть работы и 

координировать свои действия с другими членами команды, оценивать 

качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

сформулированным участниками взаимодействия. 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

К концу 10 класса обучающийся научится: 

 свободно оперировать основными понятиями математики при решении 

задач и проведении математических рассуждений; 

 применять простейшие программные средства и электронно-

коммуникационные системы при решении стереометрических задач; 

 извлекать, преобразовывать и интерпретировать информацию о 

пространственных геометрических фигурах, представленную на чертежах 

и рисунках; 

 применять полученные знания на практике: сравнивать и анализировать 

реальные ситуации, применять изученные понятия в процессе поиска 

решения математически сформулированной проблемы, моделировать 

реальные ситуации на языке алгебры,  геометрии, исследовать 

построенные модели с использованием понятий и теорем, 

математического аппарата, решать практические задачи, связанные с 

нахождением величин; 

 иметь представления об основных этапах развития математики как 

составной части фундамента развития технологий. 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 10 КЛАСС  

№ 

п/п  

Наименование разделов и тем 

программы  

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

Всего  
Контрольные 

работы  

Практические 

работы  

1 Введение в проектную культуру 4     

2 Инициализация проекта  8    

3 
Базовое проектирование и 

исследование  
 3    

4 

Информационные ресурсы 

проектной и исследовательской 

деятельности 

  6    

5 
Презентация результатов проектной 

деятельности 
 6     

6 
Защита результатов проектной и 

исследовательской деятельности 
 6     

7 
Рефлексия проекта. 

Индивидуальный прогресс . 
 1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
34     



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.    10 КЛАСС. 

№ 

п/п  
Тема урока  

Количество часов 

Дата 

изучения  

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

Всего  
Контроль 

ные работы  

Практиче 

ские работы 

1 Методология и технология проектной деятельности   1      

2 Методы проектного мышления   1      

3 
Системное мышление. Виды проблемных ситуаций и 

подходы к их решению  
 1      

4 Структура проекта   1      

5 
Конструирование темы и проблематики проекта. 

Проектный замысел. 
 1      

6 Актуальность – аргументы, обоснованность   1      

7 
Постановка цели и декомпозиция на задачи, 

конкретность, методы проверки на соответствие теме.  
 1      

8 Обзор основных материалов по теме   1      

9 
Переработка чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, 

реферат, аннотация, рецензия, исследование  
 1      

10 
Критерии оценки проектной и исследовательской 

работы  
 1      

11 Гипотезы исследования. Рабочая гипотеза   1      

12 Методы проверки гипотезы. Методы исследования   1      

13 Расчет календарного графика проектной деятельности   1      

14 
Работа с массивом материала – обзор, анализ, критика, 

рерайтинг, присвоение 
 1      

15 
Применение информационных технологий в 

исследовании, проектной деятельности 
 1      

16 Эскизы и модели, макеты проектов, оформление  1      



№ 

п/п  
Тема урока  

Количество часов 

Дата 

изучения  

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

Всего  
Контроль 

ные работы  

Практиче 

ские работы 

курсовых работ  

17 
Коммуникативные барьеры при публичной защите 

результатов проекта, курсовых работ  
 1      

18 
Способы и формы представления данных. 

Компьютерная обработка данных исследования  
 1      

19 Библиография, справочная литература, каталоги   1      

20 
Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, списка литературы  
 1      

21 Сбор и систематизация материалов   1      

22 Публичная презентация   1      

23 Компьютерная обработка данных исследования.   1       

24 Оформление таблиц, рисунков   1      

25 Оформление ссылок, сносок, списка литературы   1      

26 Сбор и систематизация материалов   1      

27 Оформление проектных работ  1      

28 Формулирование выводов  1      

29 Объяснение полученных результатов  1      

30 
Составление конспекта выступления на защите. 

Привлечение внимания аудитории 
 1      

31 Анализ выполнения проекта, достигнутых результатов  1      

32 Использование наглядных средств   1      

33 Защита индивидуального проекта  1      

34 Рефлексия проектной деятельности  1   1   



№ 

п/п  
Тема урока  

Количество часов 

Дата 

изучения  

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

Всего  
Контроль 

ные работы  

Практиче 

ские работы 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34     



 


